








	-25% + Goodies
	November
	Glow
	08.30 Uhr
	09.30 Uhr
	15.45 Uhr
	17.00 Uhr
	18.00 Uhr
	Acqua Gym mit Ully
	Yoga Morning Stretch
	Peeling im Dampfbad
	Calming Aufguss in der Eventsauna
	Intense Aufguss in der Eventsauna

	Montag
	Dienstag
	15.45 Uhr
	16.30 Uhr
	17.00 Uhr
	17.30 Uhr
	18.00 Uhr
	Calming Aufguss in der Eventsauna
	Vinyasa Yoga mit Ully
	Energizing Aufguss in der Eventsauna
	Klangreise mit Ully
	Intense Aufguss in der Eventsauna

	Mittwoch
	08.30 Uhr
	09.30 Uhr
	15.45 Uhr
	17.00 Uhr
	18.00 Uhr
	21.30 Uhr
	Atme & Klopfe dich frei mit Ully
	Faszientraining mit Ully
	Peeling im Dampfbad
	Calming Aufguss in der Eventsauna
	Intense Aufguss in der Eventsauna
	Kerzenschein-Aufguss in der Eventsauna

	Donnerstag
	08.30 Uhr
	09.30 Uhr
	15.45 Uhr
	16.30 Uhr
	17.00 Uhr
	17.30 Uhr
	18.00 Uhr
	Acqua Gym mit Sonja
	Calming Aufguss in der Eventsauna
	Detox Yoga mit Ully
	Energizing Aufguss in der Eventsauna
	Klangreise mit Ully
	Intense Aufguss in der Eventsauna

	Freitag
	Samstag
	Sonntag

