




Wenn man vom Jagdhof hört, denkt man gleich ans Biken,  

Wandern... an die Berge Südtirols. Wir bieten jedoch nicht nur  

Adrenalin, sondern auch pure Entspannung.  

Wisst Ihr was? Am Besten Ihr blättert durch die kommenden  

Seiten und seht einfach selbst, wie viel Entspannung  

auf Euch zukommt!  

Unser Special  

für alle Wellnessfans! 

Wenn ihr 3 Behandlungen pro Person bucht,  

erhaltet ihr 10% Ermäßigung auf jede Anwendung. 

Auch auf unsere Vormittagstermine gibt's 10%  

Ermäßigung. (09.00 - 12.00 Uhr) 

 

*Dieses Special ist nicht mit unseren anderen Paketen/Specials kombinierbar. 



Entspannung gefällig?  

Dann seid Ihr in unserem SPA genau richtig. Egal ob chillen  

in einem der kuscheligen Ruheräume, die Aussicht vom Sky Pool 

aus genießen oder in einer unserer 6 Saunen so richtig  

schwitzen... jeder Wellnessliebhaber kommt  

hier garantiert auf seine Kosten! 

 



Für die Reservierung Eurer Treatments könnt Ihr jederzeit an unsere  

Rezeption kommen. Für individuelle Beratung können wir gerne  

ein kurzes Treffen mit unseren Beauty-Mädels organisieren. 

__________________________________________ 

Bitte informiert uns gleich über etwaige gesundheitliche Beschwerden,  

damit unser Beauty-Team die Behandlung darauf abstimmen kann. 

___________________________________________ 

Gebuchte Treatments können bis zu 24 Stunden vorher kostenfrei storniert 

oder umgebucht werden. Kurzfristige Stornos werden verrechnet. 

____________________________________________ 

Mit dem Bademantel und den gemütlichen Badeslippern  

seid Ihr angemessen für unseren Spa-Bereich gekleidet. ;-) 

______________________________________________ 

Bitte kommt 5 Minuten vor Eurem Termin in die Beauty -  

unsere Mitarbeiter werden Euch dort abholen. 





Eine Symbiose aus  

Hightech und Natur 
 

Herzlich Willkommen im Team Dr. Joseph 
 

TEAM DR JOSEPH wurde 1986 in Südtirol gegründet 

und ist der Ausdruck einer lebenslangen Faszination  

für die Genialität der Pflanzen und ihrer Wirkstoffe.  

Heute kombiniert die Marke ihre langjährige Erfahrung 

mit dem Einsatz hochwirksamer, natürlicher Rohstoffe 

und den neuesten Technologien im Einklang  

mit der Natur und ihren Ressourcen. Das Ergebnis? 

Eine biozertifizierte Naturkosmetiklinie  

für strahlend schöne Haut.



Unsere Gesichtsbehandlungen 

 

Intensiv reinigende Gesichtsbehandlung 

Für einen geklärten Teint und ein verfeinertes Porenbild und mehr Reinheit. 

Reinigung & Peeling ° Gesichtsmassage ° lymphstimulierende Massage °  

Tiefenreinigung mit Schröpfgläsern ° Spezialserum ° Intensivmaske 

            ca. 50 min.   € 87,- 

 

Tiefenwirksame Gesichtsbehandlung 

Eine natürliche Wirkstoffpflege speziell abgestimmt auf Eure Hautbedürfnisse  

mit Sofort-Effekt und einem tief entspannenden Verwöhnprogramm.  

Lymphstimulierende Massage ° Tiefenreinigung mit Schröpfgläsern ° Peeling °  

Augenbrauen fassonieren 

            ca. 80 min.         € 138,- 

 

Intensive Gesichtsbehandlung mit biodynamischem Lifting 

Für sofortige Sichtbarkeit und einen maximalen Lifting-Effekt Ihrer Haut.                                                      

Augenbrauen fassonieren ° Tiefenreinigung mit Schröpfgläsern ° Spezialserum °  

Bioenergetische Blütenstempel-Lifting-Massage ° Intensivmaske 

            ca. 110 min.         € 158,- 

 

Express Power Lifting für den Mann 

Die schnelle und wirkungsvolle Pflege für den Mann für ein reines und verfeinertes 

Hautbild, sowie eine kraftvolle und gepflegte Ausstrahlung. 

Lymphstimulierende Massage ° Tiefenreinigung ° Spezialserum ° Intensivmaske 

            ca. 50 min.           € 87,- 



Gesichtsbehandlungen mit dem Ultraschall-Gerät 
 

Ultraschall Lifting Express Gesichtsbehandlung 

Die natürlichen Wirkstoffe werden mit Hilfe der Ultraschallfrequenzen sicher in tiefere 

Hautschichten gebracht & maximal gefestigt. Für einen sofortigen Effekt. 

Reinigung & Peeling ° lymphstimulierende Massage ° Ultraschall-Tiefenreinigung ° Serum ° 

Ultraschall-Lifting 

            ca. 50 min.   € 99,- 

 

Intensive Premium Ultraschall Lifting-Kur 

Diese Premium-Intensiv-Kur setzt ein völlig neues Verfahren ein, um das Gesicht  

praller, frischer und jugendlich straff erstrahlen zu lassen. Die natürlichen Wirkstoffe 

werden mithilfe der Ultraschallfrequenzen sicher in tiefere Hautschichten gebracht.  

Die Biostimulation des Gewebes sorgt für ein sichtbar gestrafftes Hautbild. 

Reinigung & Peeling ° lymphstimulierende Massage ° Peeling ° Ultraschall-Tiefenreinigung ° 

Serum ° Ultraschall-Lifting 

            ca. 80 min.         € 149,- 

 

 



Bereit für Neues? 
 

Supreme Eye & Face Lift 

Intensive Lifting- & Glow-Behandlung für eine wache Augenpartie und straffe 

Konturen. Die intensive Pflegebehandlung bestehend aus Tiefenreinigung, Peeling,  

Achtsamkeitsmassage, Gua-Sha Eye Lifting Massage, Pflegemaske, Augen- & Lippen-

pflege und individueller Abschlusspflege, ist ideal bei Falten, Müdigkeit  

und Schwellungen im Augenbereich und sorgt für eine sichtbar gefestigte Augenpartie 

und straffe Gesichtskonturen. Maximaler Effekt für ein sichtbar gestrafftes und intensiv 

gepflegtes Hautbild. 

            ca. 50 min.         € 112,- 

Extras für noch mehr Ausstrahlung 
 

Augenbrauen regulieren          € 18,- 

Wimpern färben             € 25,- 

Augenbrauen färben           € 20,- 

Wimpern und Brauen färben         € 38,- 



Lift it up! 
 

Wimpern Lifting 

Hierbei handelt es sich im Grunde genommen um eine Dauerwelle für die Wimpern. 

Es werden nacheinander verschiedene Emulsionen auf die Wimpern aufgetragen,  

die einerseits dafür sorgen, dass sie "angehoben" werden und somit mehr Schwung  

bekommen. Der Effekt hält 6-8 Wochen. 

            ca. 50 min.          € 75,- 

 

Augenbrauen Lifting 

Nichts definiert unser Gesicht so sehr wie unsere Augenbrauen. Volle, dunkle Brauen 

sind nicht nur ausdrucksstark, sondern liegen auch total im Trend. Mit der  

Trend-Behandlung aus Hollywood werden die Augenbrauen optisch verdichtet,  

nach oben gezogen, sprich geliftet. Der Effekt hält 6 bis 8 Wochen.     

            ca. 50 min.          € 75,- 



Schön von Kopf bis Fuß! 

 

Maniküre 

 - ohne Lack              € 49,- 

 - mit Lack             € 62,- 

 - mit Semi-Permanentlack          € 81,- 

 

Pediküre 

 - ohne Lack              € 52,- 

 - mit Lack             € 65,- 

 - mit Semi-Permanentlack          € 84,- 

 

Express-Lack  
(nur Lackierung der Hand– oder Fußnägel)       € 26,- 

    

Depilation 

 - Bein bis zum Knie           € 35,- 

 - Ganzes Bein und Leiste          € 55,- 

 - Achsel oder Leiste           € 28,- 

 - Oberlippe             € 14,- 

 - Oberlippe und Kinn           € 22,- 

 

 

 

 

 

 

         

*Sollten Sie bereits Gel-Lack tragen, bitten wir Sie, uns dies bei der 

Buchung mitzuteilen, damit wir uns für die Entfernung des alten 

Lacks genügend Zeit nehmen können. 



Individual-Massage  

„Zeit für mich“ 

Noch nicht ganz sicher, welche Massage es sein darf ? 

Dann haben wir genau das richtige für Euch! 

Bei einem kurzen Vorgespräch werden die  

Behandlungsschwerpunkte besprochen. Anschließend 

erfolgt eine individuelle Massage, bei welcher  

wir uns auf Eure Problembereiche konzentrieren.  

Verschiedene Massagetechniken von Warm-  

und Kaltreizen über Schröpfgläser bis hin  

zu klassischen Techniken lassen spürbare  

Verbesserung spüren und erkennen. 
 

ca. 60 min.         € 89,- 
(10 min. Beratung I 50 min. Entspannung) 



Einmal durchkneten, bitte! 

 

Klassische Massagen 

Ganzkörpermassage        ca. 50 min.   € 76,- 

Teilkörpermassage         ca. 25 min.   € 47,- 

Gesichts- und Kopfmassage       ca. 25 min.   € 47,- 

 

Aromaöl-Massage 

Klassische Ganzkörpermassage mit verschiedenen, hochwertigen ätherischen Ölen  

für eine maximale Entspannung. 

            ca. 50 min.         € 79,- 

 

Lymphstimulierende Massagen 

Durch langsame Streichungen und zarte Handgriffe wird gestaute Gewebeflüssigkeit 

über das Lymphsystem ausgeleitet. 

Gesichts- und Halsmassage       ca. 25 min.   € 49,- 

Ganzkörpermassage        ca. 50 min.   € 79,- 

 

Wenn Ihr 3 Behandlungen  

pro Person bucht, erhaltet Ihr 

10% 
Ermäßigung auf jede  

Behandlung! 



Für den Rücken 
 

Klassische Rückenmassage    ca. 25 min.           € 47,- 

 

Rückenmassage mit warmer Fango-Packung 

            ca. 50 min.    € 78,- 

 

Intensiv-Rückenmassage 

Kräftige Druckmassage mit Unterarmtechnik, Bearbeitung der Triggerpunkte  

im Rücken-Nacken-Bereich und einer entspannenden Schröpfglas-Massage, welche die 

Durchblutung fördert. 

            ca. 50 min.           € 81,- 
 

Hydrothermische Rückenbehandlung 

Lindert Muskelverspannungen, hilft gegen Kopfschmerzen, Verspannungen  

und einen steifen Nacken. 

            ca. 40 min.    € 66,- 

 

Dynamische Rückenbehandlung by Vitalis 

Eine aufbauende Rückenbehandlung, die in Technik und Intensität individuell  

an Eure Bedürfnisse angepasst wird. Die Kombination von Schröpfgläsern  

und Klangschalen unterstützt das Lösen von Verspannungen und verbessert  

die Dynamik der Wirbelsäule. 

            ca. 50 min.    € 83,- 

 

Kopf-Nacken-Schulter-Massage by Vitalis 

Ein Massage-Highlight, das die Sinne weckt! Spezielle Grifftechniken für den Kopf,  

Nacken- und Schulterbereich und wirkstarke Pflanzenextrakte lösen Spannungen  

und klären den Geist. Die Mikrozirkulation wird gefördert, Gefäße, Sinnesorgane  

und Nerven werden gestärkt. Die tiefe Berührung mit den Basalt-Punktierstäbchen 

und das sanfte Dufterlebnis ermöglichen ein Abschalten vom Stress des Alltags.  

            ca. 50 min.    € 83,- 



Für Beine & Füße 

 

Dynamische Fuß- und Beinmassage by Vitalis 

Ein Bein-Aufbau-Programm, das müde Beine belebt und vitalisiert, entlastend  

und entspannend wirkt. Ein ganz besonders dynamischer Energie- und Frische-  

Kick für Füße und Beine, der Euch aktiv unterstützt. 

            ca. 50 min.   € 83,- 

 

Klassische Fußzonenmassage 

Spezielle Griffe, angewendet in bestimmten Bereichen sorgen für Entspannung, 

Schmerzlinderung und Aktivierung der Selbstheilungskräfte im ganzen Körper. 

            ca. 40 min.          € 65,- 

 

Fuß- und Beinmassage  

 - Klassisch          ca. 25 min.   € 47,- 

 - Mit warmer Fangopackung      ca. 50 min.   € 77,- 

 



Für unsere Sportler 
 

Sport- und Regenerationsmassage  

Unsere Sportmassagen aktivieren und mobilisieren die Muskulatur, lösen Verspannun-

gen und verbessern die Leistungsfähigkeit. Mit Arnika-Balm oder kühlendem Bein-Gel. 

 - Fuß und Bein         ca. 50 min.   € 73,- 

 - Ganzkörper         ca. 65 min.   € 98,- 

 

Kräuterstempelmassage by Vitalis 

Ein Massage-Erlebnis, das aktivierend und aufbauend auf Muskulatur und Bewegungs-

apparat wirkt. Die naturreinen Kräuterstempel werden mit einer intensiven Druck-  

und Klopftechnik über den Körper geführt und erzeugen einen Peeling-Effekt auf der 

Haut. Der Duft feinster Aromaöle hilft, Stress abzubauen und schenkt neue Vitalität. 

            ca. 50 min.           € 89,- 

 

Kinesio-Tape 

Dadurch, dass Tapes gleich dick und elastisch sind, wie die menschliche Haut,  

eignen sie sich perfekt im orthopädischen Bereich; sie helfen bei Beschwerden in Knie- 

Sprung- und Schultergelenken, sind schmerzreduzierend und stoffwechselanregend. 

Außerdem hilft das Tape gegen Kopfschmerzen, Entzündungen und Prellungen. 

 - Kleines Tape         ca. 10 min.   € 21,- 

 - Großes Tape         ca. 25 min.   € 38,- 

 

 



Piris Highlight-Massagen 

 

Ayurveda Massagen 

Ayurveda ist die indische ganzheitliche Lehre des Lebens. Alle Anwendungen –  

mit erwärmtem, hochwertigem Sesamöl – stärken die Selbstheilungskräfte des Körpers 

und wirken gleichzeitig entgiftend. 

 - Rückenmassage         ca. 25 min.    € 55,- 

 - Fuß- und Beinmassage      ca. 25 min.    € 55,- 

 - Ganzkörpermassage       ca. 75 min.         € 112,- 

 - Ganzkörpermassage mit Stirnölguss    ca. 80 min.         € 125,- 

 

Basaltsteinmassage by Vitalis 

Zu Beginn dieser tiefenentspannenden Anwendung stimulieren warme Basaltsteine  

die 7 Energiezentren Eures Körpers. Die nachfolgende sanfte Aromaölmassage regt  

den Lymphfluss an, wirkt entlastend und beruhigend auf das Nervensystem.  

Ein besonderes Duft- und Wärmeerlebnis, das körperlichen und mentalen Stress  

abbaut und Erholung schenkt. 

            ca. 75 min.         € 115,- 

 

Lomi Lomi Nui Massage 

Hawaiianische Tempelmassage mit warmem Öl und großflächigen Massagestreichun-

gen, im Wechsel mit der sanften Lockerung der Gelenke – für eine tiefe Entspannung 

Eures Körpers. 

            ca. 75 min.         € 118,- 

 

Rosenöl-Massagen 

Lasst Euch fallen, während das aus dem Zirbelholzgefäß fließende warme Rosenöl  

Eure Haut und das Muskelgewebe entspannt, glättet und entgiftet.  

Genießt den herrlichen Duft dieser Massage. 

 - Rückenmassage         ca. 25 min.    € 56,- 

 - Ganzkörpermassage       ca. 50 min.    € 89,- 

 



Unsere Körperbehandlungen 
 

Cellulite-Detox-Behandlung by Vitalis 

Eine effektive Cellulite-Behandlung, welche die Hautoberfläche nachhaltig glättet.  

Die Schröpftechnik lindert Cellulite sichtbar & wirkt entstauend auf das Körpergewebe. 

            ca. 50 min.          € 86,- 

 

Ganzkörper-Aromasalz-Peeling by Vitalis  

Dieses Ganzkörperpeeling mit Aroma-Massageöl und Salz aus dem Toten Meer reinigt 

intensiv, unterstützt die Hauterneuerung, fördert den Gewebestoffwechsel und macht 

die Haut samtweich. Anschließend wird mit sanften Streichungen die speziell  

abgestimmte Intensivpflege aufgetragen. 

            ca. 40 min.          € 69,- 

 

Ganzkörperpeeling Marille & Heu by Vitalis 

Das sanfte Bio-Körperpeeling verfeinert das Hautbild & lässt es klar erscheinen.  

Der Hautstoffwechsel wird angeregt und die Durchblutung gefördert. Anschließend 

wird mit sanften Streichungen die speziell abgestimmte Intensivpflege aufgetragen. 

            ca. 40 min.          € 69,- 

 

Sport & Vital Body Wrap „gebündelte Energie“ 

Belebend und aktivierend! Die Kraft des Wirkstoffkomplexes aus Arnika und Johannis-

kraut verbessert die Durchblutung und hält die Muskulatur geschmeidig. Müde  

Gelenke erfahren neue Kraft und die Leistungsfähigkeit Eurer Muskulatur  

wird gesteigert. Ein vitalisierendes Wärmeerlebnis für Sportler und Aktive! 

            ca. 25 min.          € 66,- 

 

Skin Repair Anti Aging Body Wrap „jugendliche Schönheit“ 

Regeneration und Pflege pur! Die geballte Kraft von Weintrauben und Sanddorn  

beleben das Gewebe und unterstützen die Zellerneuerung. Intensive Versorgung  

für Eure Haut, für ein jugendliches Erscheinungsbild! 

            ca. 25 min.          € 66,- 



Für unsere kleinen Gäste 

 

Kids Gesichtspflege (bis 10 Jahre) 

Reinigung, Gesichtsmassage und Gesichtsmaske 

             ca. 40 min.    € 58,- 

 

Teenie Gesichtspflege (bis 16 Jahre) 

Reinigung, Ausreinigen, Gesichtsmassage und Gesichtsmaske 

             ca. 50 min.    € 72,- 

 

Princess Nails 

Formen der Nägel und Farblack 

 - Hände                 € 33,- 

 - Füße                € 33,- 

 

Teilkörpermassage 

 - Rückenmassage         ca. 25 min.    € 39,- 

 - Fuß- und Beinmassage      ca. 25 min.    € 39,- 

 



  

Unsere Pakete zum Vorteilspreis 

 

Starker Rücken  

 - 1 Dynamische Rückenbehandlung by Vitalis 

 - 1 Rückenmassage mit warmer Fangopackung 

 - 1 Intensiv-Rückenmassage 

            € 242,-              € 218,- 

 

Sport & Aktiv  

 - 1 Sport Regenerationsmassage Ganzkörper 

 - 1 Fuß- und Beinmassage mit Arnika-Balm 

 - 1 Hydrothermische Rückenbehandlung 

            € 237,-              € 214,- 

 

Beauty Day  

 - 1 Intensiv reinigende Gesichtsbehandlung 

 - 1 Maniküre oder Pediküre mit Lack  

 - 1 Rückenentspannungsmassage 

            € 199,-              € 178,- 

 

Vitalis Experience 

 - 1 Ultraschall-Lifting-Express-Gesichtsbehandlung 

 - 1 Kopf-Nacken-Schulter-Massage  

 - 1 Kräuterstempelmassage 

 - 1 Skin Repair Anti Aging Body Wrap  

            € 337,-              € 299,- 

Für die maximale Entspannung  

empfehlen unsere Beauty-Mädels  

die Behandlungen auf den  

gesamten Urlaub aufzuteilen. 



Zweisamkeit gefällig? 

 

Private Spa Classic (ca. 2 Stunden im Private Spa) 

 - Romantisches Bad im Jacuzzi 

 - 2 Gläser Piris Prosecco  

 - Hausgemachte Pralinen 

                                 € 120,- 

 

Private Spa Superior (ca. 2,5 Stunden im Private Spa) 

 - Romantisches Bad im Jacuzzi 

 - 1 Rosenöl Teilkörpermassage für zwei 

 - 2 Gläser Piris Prosecco 

 - Frische Erdbeeren 

                      € 230,- 

 

Private Spa Deluxe (ca. 2,5 Stunden im Private Spa) 

 - Romantisches Bad im Jacuzzi 

 - 1 Aromaöl-Ganzkörpermassage für zwei 

 - 2 Gläser Sekt Arunda Rosé 

 - Frische Früchte und herzhafte Häppchen 

                      € 285,- 

 

Kraft aus Südtirol (ca. 2,5 Stunden im Private Spa) 

 - 1 Ganzkörperpeeling Marille & Heu für zwei 

 - 1 Alpines Bad im Jacuzzi  

 - 1 Ganzkörpermassage mit Südtiroler Arnika & Johanniskraut-Öl für zwei 

 - 2 Gläser Südtiroler Apfelsekt & Tiroler Häppchen 

                      € 398,- 



Magic Moments à la Piri 
 

Private Sky Spa Evening 

Romantik pur! Unser Sky Spa-Bereich samt Infinity Whirlpool und Ruheräumen  

exklusiv reserviert für Euch und Euren Schatz. Bei einer Flasche Prosecco lasst Ihr  

den Tag perfekt ausklingen! Infos & Preise an der Rezeption. :-)     

 

Private Sky Spa Dinner 

Genießt ein einzigartiges Dinner mit Eurem Schatz in völliger Zweisamkeit auf unserer 

Dachterrasse. Persönlich betreut von einem unserer Service-Mitarbeiter ist dieses 

Event DAS Highlight im Jagdhof. Infos & Preise an der Rezeption. :-)    

 

Antipasti Table in der Outdoor-Lounge 

Wir haben unserer Gartenlaube ein Restyling verpasst, damit Ihr dort nun viele  

verschiedene Antipasti genießen könnt. Wenn Ihr also mal anstelle des klassischen  

Menüs eine coole Abwechslung möchtet, ist dies die perfekte Gelegenheit dafür!  

Gebt uns einfach einen Tag vorher an der Rezeption Bescheid, damit wir alles  

organisieren können. Infos & Preise an der Rezeption. :-)       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Viel Spaß beim Verwöhnen! 

Familie Pirhofer alias die Piris 

 

 
 

 

Herrengasse 15  I  39021 Latsch (BZ)  I  Südtirol  I  Italien 

T +39 0473 622299  I  info@jagdhof.com  I  www.jagdhof.com 


