
BERG: Dolce Vita per il corpo
La linea benessere con certificazione bio dell’hotel Dolce Vita

Le virtù terapeutiche naturali 
delle montagne altoatesine

Rosa alpina, stella alpina, arnica & Co. Sono i nomi 

delle protagoniste del primo programma benes-

sere con certifi cazione bio, proposto in esclusiva 

presso gli hotel Dolce Vita. Dieci erbe e piante 

offi cinali tipiche della regione, provenienti da 

coltivazioni biologiche o da produzioni spontanee 

in terreni controllati, vengono selezionate accura-

tamente a mano e trasformate in prodotti naturali 

esclusivi. Il sole, che qui risplende per circa 315 

giorni all’anno, rende queste erbe particolarmente 

ricche di sostanze terapeutiche naturali.  Prodotti 

che soddisfano requisiti severissimi, realizzati a 

partire da quanto di meglio cresce nel paradiso 

montano delle Alpi altoatesine e con la garanzia 

assoluta di non contenere coloranti, conservanti, 

oli minerali o paraffi ne. 
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Rosa alpina vitalizzante
Stimolante, riattivante per la circolazione

• 1 pediluvio

•  1 massaggio ai piedi con crema specifica alla

 rosa alpina

• 1 massaggio con sacchetti di rosa alpina

50 min € 63,00

Trattamento alle albicocche

• 1 manicure con massaggio delle mani alle

 albicocche

• 1 impacco corpo (body lotion) alle albicocche 

80 min € 75,00

Trattamento rassodante alla 
stella alpina
Anti-age

• 1 peeling al marmo venostano

• 1 bagno alla stella alpina

• 1 massaggio con lozione corpo alla stella alpina

• 1 massaggio del viso e della testa alla stella alpina

80 min € 76,00

Programma rigenerante all’arnica 
Riscaldante, benefi co per le articolazioni 
e la muscolatura 

• 1 impacco di argilla all’arnica venostana

• 1 massaggio sportivo con olio all’arnica

80 min € 75,00

“Il segreto della natura venostana” 
Armonizzante e rigenerante

• 1 bagno al ginepro

• 1 massaggio con sacchetti di trigonella 

 venostana

80 min € 75,00

www.berg.io






