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BERG: Naturgeheimnisse S•dtirol
Zehn erlesene Heilkr!uter und Pflanzen aus biologis chem Anbau

Naturreine Heilkr!fte der 
S"dtiroler Berge

Alpenrose, Edelweiû, Arnika & Co. So heiûen sie, 
die Hauptdarsteller der ersten bio-zertifizierten 
Kosmetik-Linie, die exklusiv in den Dolce Vita 
Hotels zur Anwendung kommen. Zehn typische 
Heilkr•uter und Pflanzen aus biologischem An-
bau oder kontrollierter Wildsammlung werden 
von Hand verlesen und zu einzigartigen Natur-
produkten veredelt. Rund 315 Sonnentage im 
Jahr schenken diesen Kr•utern einen beson-
deren Reichtum an nat€rlichen Pflegestoffen. 
Produkte, die den h•chsten Anspr€chen gerecht 
werden, kreiert aus dem Besten, was im BERG-
Paradies der S€dtiroler Alpen w•chst ± und das 
garantiert frei von k€nstlichen Farb- und Konser-
vierungsstoffen bzw. von Mineral•l und Paraf® nen.

Sonnenstrahl
BERG Kr!utergesichtspflege 
f•r die Dame*

· Sonnenstrahl-Tee zur Einstimmung
· Sanfte Reinigung mit BERG Reinigungsmilch 
 (Malve, Minze, Thymian)
· Esfolierendes Marmorgranulat-Peeling
·  Tiefenreinigung mit Augenbrauenregulierung
·  Tonisieren mit BERG Tonic (Minze)
·  Reichhaltige Gesichtsmaske, angereichert mit 
 einem passenden Serum, je nach Hauttyp
·  Augenpackung mit straffender Augencreme 
 (Edelweiû, Mandelbl€te) 
·  Pflegender Lippenbalsam (Edelweiû, Thymian, 
 Salbei) 
·  Gesichtsmassage mit BERG Bl€tenbalsam 
 (Lavendel, Ringelblume, Schafgarbe, Johannis-
 kraut, Kamille)

90 min                            E 78,00
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BERG Berggipfel
Liebesbadl f•r Zwei

·  Liebestee zur Einstimmung
·  Romantisches Liebesbadl mit Rose und Ginseng 
·  Sanfte Salbung mit BERG Bodylotion 
 Hopfenbl€ten 
·  Besonderes f€r Ihre F€ûe: BERG Fuûbalsam 
 (Salbei, Minze)
·  BERG Gesichtscreme mit Edelweiû und 
 Lippenpflege mit BERG Lippenbalsam 
 (Edelweiû, Thymian, Salbei)
·  Zum s€ûen Abschluss servieren wir einen   
 Himbeerlik•r f€r die Dame und einen 
 Kr•uterlik•r f€r den Herrn

90 min                            E 155,00

Reine M!nnersache:
Mountain Man
BERG Kr!utergesichtspflege 
f•r den Herrn*

·  Sanfte Reinigung mit BERG Reinigungsmilch 
 (Malve, Minze, Thymian)
·  Esfolierendes Marmorpeeling
·  Tiefenreinigung der Haut
·  Tonisieren mit BERG Tonic (Minze)
·  Gesichtsmaske mit passendem Serum speziell 
 f€r Ihren Hauttyp 
·  Augenpackung (Edelweiû, Mandelbl€te)
·  Entspannende Gesichtsmassage mit BERG 
 Massage•l (Melisse, Ringelblume, Nachtkerze)

90 min                            E 74,00

* Bei jeder Gesichtsbehandlung verw•hnen wir 
 Sie w•hrend der Masken-Einwirkzeit mit einer  
 Hand- oder Fuûmassage!
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BERG Frische Bergluft
Gesundheitsbad (evtl. auch f•r zwei)

·  K•nig Ortler-Tee zur Einstimmung
·  Kr•ftigendes Thymianbad
·  K•rperpackung mit BERG Thymiancreme 
·  Sanfte Ganzk•rpermassage mit 
 BERG Bodylotion Edelweiû 
·  BERG Gesichtsmassage mit Edelweiû 
·  Lippenpflege mit BERG Lippenbalsam 
 (Edelweiû, Thymian, Salbei)
·  Gesunder Abschluss mit Kr•uterlik•r 

135 min                            E 138,00

BERG Gipfelsturm
F•r unsere Aktiven

·  Whirlbad mit kr•ftigendem BERG Thymian 
 Badesalz
·  K€hlende BERG Fangopackung (Rosskastanie, 
 Heuextrakt, Minze)
·  Kr•ftige Ganzk•rpermassage mit BERG Arnika- 
 Massage•l 
·  Vitalisierende Massage der F€ûe mit 
 BERG Fuûbalsam (Salbei und Minze)
·  Kr•nender Abschluss mit Himbeer- und 
 Kr•uterlik•r

120 min                            E 143,00

BERG Pakete
Nutzen, was uns Mutter Natur geschenkt hat
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BERG Alpentraum
Harmonie f•r sch€ne Tr!ume

·  Traumf•nger-Tee zur Einstimmung
·  Whirlbad mit Rose-Ginseng
·  Entspannende Johanniskraut-Packung f€r 
 Hals- und Brustbereich
·  Ganzk•rperpackung mit Hopfbl€ten und 
 Rosskastanie 
·  Ganzk•rpermassage mit beruhigendem 
 Melisse-Massage•l
·  W•rmend-wohltuender Abschluss mit einer 
 Tasse Traumf•nger-Tee

120 min                            E 148,00

BERG Bergbl•ten Relax
Entspannende und hautberuhigende 
Ganzk€rperpflege

·  K•nig Ortler-Tee zur Einstimmung
·  Ganzk•rperpeeling mit Laaser-Marmor-
 granulat
·  W•rmende Fangopackung (Melisse, Arnika, 
 Ringelblume)
·  Sanfte Salbung mit BERG Bodylotion 
 Hopfenbl€ten
·  Gesichtsmassage mit BERG Bl€tencreme 
 (Lavendel, Ringelblume, Schafgarbe, Johannis-
 kraut, Kamille)
·  Lippenpflege mit BERG Lippenbalsam 
 (Salbei, Thymian, Edelweiû)

120 min                            E 123,00

BERG Wacholder
Entschlackende Cellulitebehandlung

·  Wasserfall Tee zur Einstimmung
·  Ganzk•rperpeeling mit Laaser-Marmor-
 granulat
·  Sanfte Massage mit warmen Plimasteinen und 
 kalten Marmorsteinen f€r den Kneipp-Effekt 
·  Warme Fangopackung (Arnika, Melisse) 
 f€r Problemzonen 
·  Kr•ftige, durchblutende Massage der 
 Oberschenkel und des Pos mit Wacholder-
  Weinlaub Balsam
·  Entschlackender Abschluss mit einer Tasse 
 Wasserfall-Tee

120 min                            E 150,00



BERG Muskelkater ad"
Muskelentspannend und lockernd

· Wechselfuûbad mit Thymian-Badesalz
·  Lockernde Massage von der H€fte bis zu den 
 Zehen mit Arnika-Beinwell-Balsam
·  Besondere Pflege der Fuûsohlen mit 
 Salbei-Fuûbalsam 
·  Genussvoller Abschluss mit Kr•uter- oder 
 Himbeerlik•r

60 min                            E 63,00

BERG Edelweiû
Revitalisierende und hautstraffende 
Ganzk€rperpflege

· K•nig Ortler-Tee zur Einstimmung
·  Ganzk•rperpeeling mit Traubenkerngranulat
·  Hautstraffende Edelweiûpackung mit 
 Apfel-Himbeer-Fruchtpulver auf der warmen 
 Dampfliege 
·  Eincremen mit BERG Bodylotion Edelweiû 
·  Sanfte Massage im Augenbereich mit BERG 
 Augencreme (Edelweiû, Mandelbl€te)

120 min                            E 120,00

BERG Fuûschmerz ad"
K•hlend und entw!ssernd

·  Wechselfuûbad mit Thymian-Badesalz
·  K€hlende Fangopackung (Rosskastanie, 
 Heuextrakt) von den Oberschenkeln bis zu 
 den Zehen
·  Sanfte Massage der Beine mit Wacholder- 
 Weinlaub-Balsam und dazu spezielle 
 Fuûsohlenpflege mit Salbei-Fuûbalsam 
·  Prickelnder Abschluss mit Kr•uter- oder 
 Himbeerlik•r

75 min                            E 85,00

BERG Pakete
Edelweiû, Arnika, Wacholder und Co.
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Arnika-Regeneration
W!rmend, f•r Gelenke und Muskulatur

· 1 Vinschgauer Arnika-Lehmpackung
· 1 Sportmassage mit Arnika•l

80 min                            E 75,00

Marillen-Pflege

· 1 Manik€re mit Marillen-Handmassage
· 1 Marillen-K•rperpackung (Bodylotion)

80 min                            E 75,00

Vinschgauer Naturgeheimnis
Ausgleichend und regenerierend

· 1 Wacholderbad
· 1 Vinschger Gew€rzstempel-Massage

80 min                            E 75,00 

Edelweiû-Straffung
Anti Aging

· 1 Vinschgauer Marmor-Peeling
· 1 Edelweiûbad
· 1 Salbung mit Edelweiû-Bodylotion
· 1 Edelweiû-Gesichts- und -Kopfmassage

80 min                            E 76,00

Alpenrose Vital
Anregend, durchblutungsf€rdernd

· 1 Fuûbad
·  1 Fuûmassage mit Alpenrosen-Fuûcreme
· 1 Alpenrosen-Stempelmassage

50 min                            E 63,00


